
ธาตุอาหารที่จำเปนธาตุอาหารที่จำเปนธาตุอาหารที่จำเปน

กัญชา กัญชงกัญชา กัญชงกัญชา กัญชงกัญชา กัญชงกัญชา กัญชง



 กญัชา กญัชง เป็นพืชทางเลือกอีกชนิดหนึ� งที�ในปัจจุบนัมีการนาํมาใชท้างการแพทยม์ากขึ�น ซึ� งในการปลูก

ดูแลให้ตน้มีการเจริญเติบโตที�ดีแข็งแรงทนต่อการเขา้ทาํลายของโรคและแมลงศตัรูต่าง ๆ ตน้กญัชา และกญัชงตอ้ง

ไดรั้บธาตุอาหารต่าง ๆที�ครบถว้น เรามาดูกนันะคะ ว่าตน้กญัชา กญัชง ตอ้งการธาตุอะไรบา้ง และเมื�อไดธ้าตุอาหาร

ไม่ครบจะแสดงอาการอยา่งไร และมีวธีิแกย้งัไง

ในช่วงการเพาะเมลด็ จนถึงระยะตน้กลา้ หากตน้กลา้มีความแขง็แรงกจ็ะทาํใหมี้การเจริญเติบโตที�ดี 

 การปลูกกญัชา กญัชงใหต้น้สมบูรณ์แขง็แรงควรเริ�มตั�งแต่ดินหรือวสัดุปลูกใหมี้ความเหมาะสม ค่าความเป็น

กรด -ด่าง ที�เหมาะสมต่อการปลูกกญัชา กญัชง ควรอยูที่� �.� – �.� ซึ� งส่วนมากดินทั�วไปจะมีความเป็นกรด จึงควรมี

การปรับปรุงสภาพดินก่อนปลูก โดยใช ้จัสเตอร์ เป็นสารปรับปรุงดินชนิดนํ�ามีค่าเป็นด่าง ซึ� งมีคุณสมบติัในการปรับ

สภาพดนิจากกรด ให้อยู่ในระดบัที�เหมาะสมต่อการปลูก

ธาตุอาหารที�จาํเป็นในกญัชา กญัชงธาตุอาหารที�จาํเป็นในกญัชา กญัชง

กัญชา กัญชงกัญชา กัญชงกัญชา กัญชงกัญชา กัญชงกัญชา กัญชง
 การปรับสภาพนํ� าใหมี้ค่าความเป็นกรด - ด่าง ใหเ้ป็นกลาง ก่อนนํ� าไปใชเ้พื�อบาํรุงตน้ หรือผสมกบั

สารป้องกนักาํจดัโรค แมลงศตัรูพืช หรือฮอร์โมนอาหารเสริมต่าง ๆ กมี็ความจาํเป็นอยา่งมากเพื�อการทาํงาน

ที�มีประสิทธิภาพของสารต่างๆ ที�กญัชา กญัชง จะนาํไปใชไ้ดอ้ยา่งเตม็ที�

ความต้องการธาตุอาหารในแต่ละช่วงการเจริญเตบิโต กญัชา กญัชง

ปลูกใหม่ ช่วงทาํใบ

กญัชา กญัชง ตอ้งการ ไนโตรเจน (N)สูง ฟอสฟอรัส( P)ค่อนขา้งตํ�า และโปรแตสเซียม ( K) ปานกลาง

ดงันั�นปุ๋ยใส่กญัชาช่วงทาํใบ ควรใชปุ๋้ยที�มีเรโช  �:�:�,�:�:� เป็นตน้

ปุ๋ยเคมี เช่น ปุ๋ยสูตร ��-�-�� หรือ ��-�-�+��-��-�� อตัราส่วน �:� จะไดเ้ป็นสูตร ��-�.�-�.�+ แคลเซียม��.�%

ปุ๋ยอินทรีย ์ยกตวัอยา่ง เช่น มูลไสเ้ดือน มูลววั มูลหมู ปุ๋ยคอก

จสัเตอร์ : อตัราการใชขึ้�นอยูก่บัสภาพความเป็นกรด - ด่าง ของดินแต่ละพื�นที�

   โดยปริมาณนํ�า ��-��� ลติร/ไร่ 

1. pH นอ้ยกวา่ �.� ควรใช ้�� ลิตร/ไร่

�. ช่วง pH 4.5-5.5 ควรใช ้�� ลิตร/ไร่

�. ช่วง pH 5.5-6.5 (หรือในกรณีไม่ทราบค่า pH ของดิน) ควรใช ้� ลิตร/ไร่

ซุปเปอร์ บัฟเฟอร์ มีฤทธิ� เป็นกรด ใชเ้มื�อนํ�ามีสภาพเป็นด่าง ช่วยปรับใหน้ํ� ามีค่า pH เป็นกลาง คือ �.� – �

 : อตัราการใชขึ้�นอยูก่บัสภาพความเป็น กรด – ด่าง ของนํ�า

บัฟเฟอร์ พลสั มีฤทธิ� เป็นด่าง ใชเ้มื�อนํ�ามีสภาพเป็นกรด ช่วยปรับใหน้ํ� ามีค่า pH เป็นกลาง คือ �.� – �

  : อตัราการใชขึ้�นอยูก่บัสภาพความเป็น กรด – ด่าง ของนํ�า



ช่วงสะสมอาหาร
ปุ๋ยช่วงสะสมอาหารกญัชา กญัชง ตอ้งการแร่ธาตุไนโตรเจน (N) ตํ�า ฟอสฟอรัส (P) สูง และธาตุโปรแตสเซียม (K) 

สูง ควรใชปุ๋้ยที�มีเรโช �:�:� ปุ๋ยเคมี ยกตวัอยา่งเช่น �-��-��  ปุ๋ยอินทรีย ์ เช่น มูลไก่ มูลคา้งคาว

ช่วงทาํดอก
ปุ๋ยช่วงทาํดอกกญัชาตอ้งการ ธาตุไนโตรเจน(N) ฟอสฟอรัส (P)กลาง และโปรแตสเซียม( K) สูง

ควรใชปุ๋้ยที�มีเรโช �:�:� ปุ๋ยเคมี ยกตวัอยา่งเช่น ��-��-�� , �-��-��, �-��-�� เป็นตน้ ปุ๋ยอินทรีย ์ เช่น มูลไก่ มูลคา้งคาว

 ช่วงระยะการเจริญเติบโตไปจนถึงระยะออกดอกเป็นช่วงที�ตน้กญัชา กญัชง ตอ้งไดรั้บธาตุอาหารอยา่งเหมาะสม

ไม่มากหรือนอ้ยจนเกินไป ไม่เช่นนั�นตน้จะแสดงอาการผดิปกติต่าง ๆ ออกมา

 อาการขาดไนโตรเจนจะมีลกัษณะต่าง ๆ ไดแ้ก่ ลาํตน้เป็นสีแดง 

เจริญเติบโตชา้ มีลกัษณะซีด ใบเหลืองอยา่งรวดเร็วจากใบดา้นล่างจนถึงยอด

ไนโตรเจน (N)

  การแก้ไข : เพิ�มปุ๋ยอินทรียที์�มีไนโตรเจน และคอยดูแลรักษา อาหารเสริมอื�นๆ 

มีไนโตรเจนในระดบัสูง และมกัจะแกไ้ขไดอ้ยา่งรวดเร็ว ใหอ้าหารทางใบที�มีสารอาหารที�อุดมดว้ย

ไนโตรเจน เช่น สารสกดัจากสาหร่ายหรือปลา ใบกญัชาสามารถดูดซบัสารอาหารจาํนวนเลก็นอ้ย

ไดโ้ดยตรงผา่นผวิใบ

ซีวดี : สารสกดัจากสาหร่าย อตัราใช ้�� ซีซี ต่อนํ�า �� ลิตร ฉีดพน่ทุกๆ � วนั 

            ในช่วงเวลาเชา้หรือเยน็

ฟอสฟอรัส (P)

 อาการขาดฟอสฟอรัสจะมีลกัษณะต่าง ๆ ดงันี�  ลาํตน้สีแดง 

การเจริญเติบโตชา้ลกัษณะแคระแกรนหรือผดิรูป รวมถึงใบล่าง

สีเขียวเขม้ ตลอดจนใบที�อาจเป็นสีเหลืองแลว้ตาย

การแก้ไข : เพิ�มปุ๋ยหมกัที�มีฟอสฟอรัส หรือใช ้ไตร - แทบ๊ ช่วยละลาย

ฟอสฟอรัสในดินใหอ้ยูใ่นรูปที�พืชนาํไปใชป้ระโยชนไ์ด ้และยงัช่วยป้องกนัการเกิดโรคในกญัชา

ไดอี้กดว้ย แต่ในส่วนที�เสียหายจะไม่สามารถแกไ้ขได ้ส่วนที�เจริญเติบโตใหม่ที�เป็นปกติถึงจะ

แสดงผลวา่แกไ้ขปัญหาดงักล่าวนี�ได้

ไตร-แท๊บ : เชื�อราไตรโคเดอร์มา อตัราใช ้��� กรัม ต่อนํ�า �� ลิตร ฉีดพน่ลงวสัดุปลูกทุกๆ � วนั

                      ควรฉีดพน่ในช่วงเวลาเยน็หลีกเลี�ยงแสงแดดจดั 

โพแทสเซียม (K)

 อาการขาดโพแทสเซียมจะมีลกัษณะต่าง ๆ ดงันี�  ลกัษณะโดยรวมจะคลา้ยๆ กบั

การขาดไนโตรเจนและฟอสฟอรัสปลายใบจะเริ�มมว้น  ตน้จะยดืยาว

การแก้ไข : สามารถรักษาใหห้ายขาดไดโ้ดยการเพิ�มปุ๋ยอินทรียที์�มีโพแทสเซียม การแกไ้ข

อีกวธีิดว้ยการใหน้ํ� า และอีกส่วนหนึ�งคือการสร้างความสมดุลของธาตุ N P K (ไนโตรเจน, 

ฟอสฟอรัส, โพแทสเซียม)



โบรอน (B)

 การขาดโบรอน จะแสดงอาการยอดไหม ้เนื�อแหง้ตาย

การแก้ไข : การใช ้แคลบีไวท ์จะช่วยใหต้น้กญัชา กญัชง ไดรั้บธาตุ 

แคลเซียม และโบรอน เพียงพอต่อความตอ้งการที�จะนาํไปใชใ้น

การเจริญเติบโต

แคลบีไวท์ : อตัรา �� ซีซี ต่อนํ�า �� ลิตร ฉีดพน่ทุกๆ � วนัตลอดการเจริญเติบโตของกญัชา และกญัชง

แคลเซียม (Ca)

 การขาดแคลเซียมในกัญชา กัญชง อาจส่งผลให้ดินมีสภาพเป็นกรดมากเกินไป

 สามารถแกไ้ขไดโ้ดยการใหอ้าหารทางใบ (เพิ�มปุ๋ยนํ�าโดยตรงกบัใบพืช) ปูนขาวหนึ�งชอ้นชา

ต่อนํ�าหนึ�งลิตร จนกวา่ภาวะดงักล่าวหายไป

สังกะสี (Zn)

 กญัชา กญัชง ที�ขาดสงักะสี จะเกิดสีขาวบริเวณปลายใบ หรือระหวา่งเสน้ใบ สามารถรักษาไดโ้ดยการ

ใส่ปุ๋ยอินทรียที์�มีสงักะสี

 ในทุกช่วงการเจริญเติบโตของกญัชา กญัชง หากมีสภาพอากาศไม่เหมาะสมหรือมีการ

เปลี�ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เช่น สภาพอากาศมีอุณหภูมิที�สูง - ตํ�าจนเกินไป หรือมีฝนตกชุก 

ตน้กญัชา กญัชงปรับสภาพไม่ทนัอาจทาํใหต้น้แสดงอาการผดิปกติได ้

การแก้ไข : สามารถใช ้ไบโอไลฟ์ เอม็ �� ซึ� งเป็นอะมิโน แอซิด ช่วยใหพ้ืชทนต่อการเปลี�ยนแปลง

ซึ�งเกิดจากสภาพอากาศที�ไม่เหมาะสมในพืชได ้และเพิ�มประสิทธิภาพในการดูดซบัธาตุอาหารทั�งทาง

รากและใบไดดี้ยิ�งขึ�น ทาํใหต้น้กญัชา กญัชงมีความแขง็แรง ลดการหลุดร่วงของดอก 

ไบโอไลฟ์ เอม็ �� : อตัรา �� ซีซี ต่อนํ�า �� ลิตร ฉีดพน่ทุกๆ � - �� วนั ตลอดการเจริญเติบโต

คาํแนะนํา : ควรใชร่้วมกบัธาตุอาหารรองที�จาํเป็นในพืช เช่น โปรมิกซ์ ยมิูกซ์ แคลบีไวท์

การแก้ไข : การขาดธาตุสงักะสี สามารถใช ้ทีเอบี ซิงค ์ซึ� งช่วย

เสริมสร้างธาตุอาหารที�กญัชา กญัชง ตอ้งการได ้เพื�อการเจริญ

เติบโตที�สมบูรณ์และแขง็แรงของตน้

ทเีอบี ซิงค์ :   อตัรา �-�� กรัม ต่อนํ�า �� ลิตร ฉีดพน่ ทุกๆ � วนั 

ตลอดการเจริญเติบโตของกญัชา และกญัชง หรือเมื�อตน้เริ�มแสดงอาการ 

การขาดธาตุสงักะสี



เหล็ก (Fe)กำมะถัน (S) 

 อาการขาดกาํมะถนั ใบอ่อน

มีอาการเหลือง สีใบไม่สมํ�าเสมอ 

พืชแคระแกรน ใบใหม่มีขนาดเล็ก

 อาการขาดธาตุเหลก็ พบแผน่ใบ

เป็นสีเหลืองซีด ขณะที�เสน้ใบยงัคงเป็น

สีเขียว

 อาการขาดทองแดง ใบจะค่อยๆ

เหี�ยวเฉา เหลืองซีด ใบที�แตกใหม่อาจ

บิดเบี�ยว

 อาการขาดแมงกานีส บริเวณ

ระหว่างเส้นใบซีดอ่อนเนื� อเยื�อตาย 

ทาํใหใ้บหลุดร่วง เนื�องจากการสงัเคราะห์

แสงลดลง

แมงกานีส (Mn)

ทองแดง (Cu)

โมลิบดินัม (Mo)

 อาการขาดโมลิบดินมั ใบจะ

เริ�มมีสีส้ม สีแดงหรือสีชมพูบริเวณ

ขอบใบและมว้นเขา้หากลางใบ

การแก้ไข : การขาดธาตุแมกนีเซียม กาํมะถนั เหลก็ ทองแดง แมงกานีส และโมลิบดีนมั สามารถใชโ้ปรมิกซ์ หรือยมิูกซ์ 

                  เพื�อเสริมสร้างธาตุอาหารต่างๆ ที�จาํเป็นต่อการเจริญเติบโตของตน้กญัชา กญัชงได้

โปรมกิซ์ : อตัรา �� กรัมต่อนํ�า �� ลิตร ฉีดพน่ ทุก ๆ � วนั 

        ตลอดการเจริญเติบโตของกญัชา และกญัชง 

ยูมกิซ์ : อตัรา �-� กรัม ต่อนํ�า �� ลิตร ฉีดพน่ ทุก ๆ �� วนั 

   ตลอดการเจริญเติบโตของกญัชา และกญัชง

แมกนีเซียม (Mg)

 อาการขาดแมกนีเซียม มกัจะเริ�ม

ในช่วงกลางลาํตน้ขึ�นไปยงัใบอ่อน เปลี�ยน

เป็นสีเหลืองหรือขาว โดยที� เส้นใบยัง

เขียวอยู่


